Pa c6 cach maéi tim bo xét nghiém COVID-19; Dat bo xét nghiém tai nha qua dwong bwu dién

Céc bo xét nghiém COVID-19 tai nha mién phi hién cé san bang cach dit hang qua trang web
cua chinh phu lién bang.

Ngoai ra, nhirng cd nhan mua cac xét nghiém thuwong mai (tai clra hang hodc truc tuyén) cling
c6 thé ndp bién lai d& duwoc hoan tién thong qua cac bao hiém tw nhan clia minh bat dau tir Thi
B4y, ngay 22 thing 1. Cac cong ty bdo hiém y té tu nhan hién dugc yéu cau thanh toan tdi da
tadm xét nghiém tai nha mdi thang. Lién hé véi cong ty bao hiém ctia ban dé tim hiéu thém.

L4y hen vé&i Trung tdm Kiém tra Céng dong

Vao ngay 15 thang Giéng, mot Trung tam Kiém tra Cong dong (CTC) d3 khai trwong tai bai dau
xe B cta Trung tdm Chinh quyén Quan Fairfax. Nhitng nguwdi mudn lam xét nghiém PCR c6

thé kham theo lich hen, thudng thé 13y hen trong cling ngay. CTC chi hoat ddng tir thir Bay dén
th& Tw, tir 9 gidy sdng dén 5 gior 30 chiéu, phai ldy hen trwéc khi dén.

Cac b xét nghiém tai nha va cac CTC bd sung xét nghiém khéc (& nha thudc ban 1é, nha cung
cap dich vu chdm sdc chinh va phong thi nghiém tw nhan) trong Khu Y té Fairfax, cé thé tim thay
tai day.

Pé xuat thir nghiém

Céac xét nghiém vi rut, bao gdbm xét nghiém PCR duorc thyce hién tai dia diém xét nghiém hoac
phong thi nghiém va xét nghiém tai nha, dwoc st dung dé tim COVID-19 hién dang nhiém. Thi
nghiém tai CTC hodc mot trung tam xét nghiém khac dwoc khuyén nghi dic biét cho nhitng
ngudi cé cac triéu chirng COVID-19 hodc da dwoc hudng dan xét nghiém sau khi tiép xtc vdi
COVID-19. Thir nghiém tai nha cling cé thé dwoc dap dung cho nhitng ngudi ¢ cac triéu chirng
COVID-19 hodc nhitng ngudi d3 tiép xuc va nhirtng ngudi da xong 5 ngay cach ly sau khi co két
qua xét nghiém duong tinh hodc nhirng ngudi da trd vé sau khi du lich trong nwdc hodc quéc té
3-5 ngay trudc d4. Thir nghiém tai nha cling c6 thé dwoc sir dung trudce khi trong nha véi nhirng
nguoi khac khong & trong nha cla ban, dac biét la tré em chua dugc tiém ching, nguoi lén
tudi, nhirng ngudi cé hé thdng mién dich suy yéu va nhitng ngudi cé nguy co mac bénh ndng
cao hon. Néu két qua xét nghiém cla ban la dwong tinh, hdy & nha va cach ly it nhat 5 ngay, bat
ké ban d3 duwoc tiém phong hay chuwa. D8 biét thém thong tin vé cac buwdc ban nén thuc hién
néu xét nghiém duong tinh véi COVID-19, hdy xem khuyén nghi cta b y té.

Tiém chdng va luén dwgc "Cap nhat"

Tiém ching van Ia cach hay nhat phong chéng cho sttc khde cdng dong dé bao vé ca nhan va
cdng dong khai COVID-19. CDC khuyén cdo moi ngudi tir 5 tudi tré 1én nén 1a ngudi duwoc “cap
nhat” - cé nghta la mot ngudi da nhan duogrc tat ca cac loai vac xin COVID-19 duoc khuyén nghi,
bao gdbm bat ky (cac) liéu tdng cwdng nao khi du diéu kién. S& Y té€ Quan Fairfax, va cac doi tac
cong dong clia ching toi, tiép tuc cung cap cac phong khdm vac xin tai nhiéu dia diém trén khap
Quan Fairfax. Hau hét cung cap dich vu kham bénh tai ch6 va cé nhiéu lwa chon dé tiém liéu the
nhat, th hai, hodc liéu tdng cwdng cho tré em va ngudi I6n.

Lén lich hen hodc tim hiéu thém vé céc dia diém cung cap dich vu khéng phai l1ay hen trudec.
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